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CONTINUAMOS ADAPTANDO NUESTRO CENTRO

Aunque sentimos las molestias que causan las obras, poco a poco eliminamos las barreras arquitectdnicas de este edificio del
1574 y lo adaptamos a las necesidades de los residentes. Entre las Ultimas mejoras, cabe destacar la eliminacion del escaldn de
acceso a la terraza de la tercera planta de Sagasta y la eliminacion del pequefio escalén de acceso de la entrada principal de
nuestro centro. Os ensefiamos el antes y el después. Especialmente, nos lo han agradecido las personas que se desplazan en
silla de ruedas, aunque la felicitacion es general por parte de familiares y residentes.
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PUBLICACION DEL NUEVO ORGANIGRAMA
Entre los cambios generados en el dltimo Capitulo Provincial celebrado el 15 de enero, tenemos un nuevo Superior y un nuevo
Director-Gerente desde el 27 de marzo (Presentados en Hoja Informativa N2 34). Tras los meses iniciales de trabajo, ahora co-
mienzan en cascada a visualizarse y a ponerse en marcha los cambios organizativos pertinentes. En esta publicacién, os damos
a conocer el nuevo organigrama y, en proximas ediciones, os presentaremos a los componentes del Comité de Direccidn y
otros cambios organizativos ya iniciados en el Departamento de mantenimiento y en el de compras.
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Buzon de Sugerencias: Atendiendo vuestras sugerencias, se ha colocado
en la Sala de Terapia un punto de desinfeccion de manos para familiares
gue acompainan en el comedor.
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OTRAS INFORMACIONES

DiA INTERNACIONAL DEL ALZHEIMER

El 21 de septiembre se celebré el “Dia internacional del Alzheimer”. Ante esta enfermedad tan devasta- gg
dora con nuestros recuerdos y vivencias, no se nos ocurrié mejor manera de sensibilizar a los residentes |
de esta patologia que a través de un taller plagado de sentimentalismo: “El arbol de los recuerdos”.

Esta actividad surgié de manera espontanea, desde el Departamento de Psicologia y de Anima- @
cién socio-cultural, con el propdsito de lograr empatia, cercania y comprension para estos enfermos. Y es
que a veces el contacto diario no es suficiente y si alguien nos pone en el lugar de otra persona, en lo que
puede llegar a sentir, aunque sea por un momento, podemos lograr una mayor concienciacion de lo que

ocurre dentro de esa persona que a veces nos parece tan ajena o con
L comportamientos que no logramos comprender.

Para conseguir esto, pedimos a los residentes que escribieran en un pa-
' pel un recuerdo que jamas quisieran olvidar: una persona, un aconteci-
miento o un sentimiento que siempre desearan que perdurara en el tiem-
po. Y asi fue, nos encontramos con historias de amor incondicional, naci-
mientos de hijos, vacaciones muy especiales rodeadas de familia o el re-
cuerdo de una madre a la que todavia hoy en dia se la echa de menos. Cuando cada uno escribié su pa-
pel, cada residente las fue prendiendo, a través de unas pinzas, en uno de los arboles de nuestro patio. El

_ arbol fue colocado al lado de cafeteria para que todos pudieran leer sus hojas. También, se invitd a familiares
y trabajadores a que compartieran sus recuerdos, dejandoles papel y pinzas de sobra por si este era su deseo.

Finalmente, la sombra de este arbol nos cobijé a todos en este dia en el que creemos que logramos acercar
mas a las personas a esta enfermedad, lo cual era el propdsito de dicha conmemoracion, resultando una acti-
vidad muy emotiva en donde nuestros residentes pudieron entender que el Alzheimer borra los recuerdos
pero no los sentimientos.

Para terminar el dia, desde el Departamento de Psicologia, se impartié una charla en el salén de las columnas
en donde se habld de conceptos basicos de la enfermedad de Alzheimer: caracteristicas, sintomatologia, terapia no farmacoldgica, etc., con
muy buena aceptacion por parte de los residentes que acudieron. Ana Belén Garcia Lopez (Psicdloga)
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El 14 de Diciembre de 1990, la Asamblea de la ONU
designa el 1 de Octubre como “Dia Internacional de las
Personas de Edad”. Reconoci-
miento a la contribucion de e Tras el cambio de horario de invierno a partir del lunes dia 29 de Octubre, se pro-
los Mayores al desarrollo hu-  cederd a adelantar el horario de cena del 22 turno a las 20.15h.

mano y econémico.

® Felicitamos a nuestro compafiero TCAE Jesus Martin por su reciente enlace matri-
monial.

Ampliacién de horario de visitas: Tras el cambio de hora propuesto en la cena, el
En la residencia lo celebramos horario de visitas se amplia en 15 minutos en el horario de tarde, finalizando a las
con un poco de todo, comen- 20.10h.

zamos con la exposicion de:
“El Mural de la Experiencia”
fruto del trabajo de los resi-

El grupo de Mision Compartida de Sevilla se reunid el pasado dia 10.

Durante la pasada semana del dia 15 al 19, han acudido 11 alumnos procedentes
dentes donde plasmaron re-  de Brasil (médicos y enfermeros) a la residencia, para la realizacién del modulo

cuerdos, vivencias, deseos, Internacional de practicas en Cuidados Paliativos.
etc., como homenaje a sus
compafieros y a ellos mismos ® Durante este mes, los trabajadores han recibido formacion sobre: el nuevo pro-

en este dia. Por la tarde, se dio lectura de la carta de  8rama informdtico Ticares, el nuevo Reglamento General de Proteccion de Datos y

felicitacion que habia enviado la Sra. Presidenta de la el uso del desfibrilador.
Junta de Andalucia dirigida a los residentes. A conti-
nuacion, lo cele-
bramos con una
merienda especial
para deleite del
gusto 'y, como |
broche final, dis-
frutamos de Ila
Tuna de Medicina,
que los hizo bailar,
cantar y emocionarse.

El dia 22 el Gerente junto con el Hno. Superior y el Hno. Consejero Delegado se
reunieron con el liImo. Sr alcalde de Sevilla.

® |os dias 22 y 25 vendran a la residencia trabajadores de La Caixa a realizar su se-
mana de voluntariado social con los residentes.

® Proximamente, comenzaran las obras de adaptacion de los bafios de terapia.

® En los proximos dias, se instalaran 3 nuevos sillones de terapia financiados por el
Convenio Marco provincial que

tenemos con la Obra Social de CAMPANA DE VACUNACION

La Caixa. {
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Por ensefiarnos a caminar, por curtirnos, por inculcar- . . L S 4
) P ’ p e A partir del dia 24, se comenza- Dirigida a: = '
nos valores, por orientarnos, por fRnEEl 3 .tantas 4 con la campafia de vacuna- 1. Personas mayores de 65 afos. y
cosas, por vuestra ternura, por vuestro sacrificio, por cién antigripal 2 P , de cualquier edad, con probl GilErsEm e,
vuestra sonrisa... Gracias a los mayores por su incasa- ’ L
) ” 3. Personas que pueden transmitir la gripe a aquellas otras personas
ble lucha pory para su bienestar”. que tienen un alto riesgo de presentar complicaciones.
Maria José Hernandez Gallego (Anim. Sociocultural). 4. Profesionales de la salud y de servicios comunitariog esenciales.
iCONTAMOS CONTIGO!

Acércate a nosotros... www.sjd.es/sevilla



